Nom de la situation: 1+1 contre 1

Objectif de I'Educateur: Comportements attendus:
Résoudre les problémes affectif Avancer PB:Fixer le défenseur
Jouer dans les espaces libres Changement d’appuis fréquences
Comuniquer Tenu ballon 2 Mains
coopérer parler
Effectif: Effectif reduit 2/2 Consignes:
Espace: 20x5 m Contourner les plots jouer un deux contre 1
Durée: 15 mn
Matériel: plots 2 ballons
But: Marquer
Criteres de réussites:
le Nombre de marque
I Score: | 1PT par essais marquer |
Lancement de jeu:

a la demande de 1’éducateur.

Dispositif:

20M

Do

Evolutions:

On peut augmenter ou réduir la taille du terrains
On partira sur des courses droites pour évoluer vers un jeu libre avec croisées jeux au pied etc..




