Nom de la situation: Manipulation Ballon Passe

Objectif de I'Educateur: Comportements attendus:

Les joueurs doivent toujours regarder leur ballon

Ecarter les doigts pour une meilleur surface de prise de ballon
les bras et doigts tendus vers la cible sur passe

Receveur faire la cible

Manipulation de ballon

Effectif: 6 Joueurs Consignes:
Espace: 10x3 m jongler avec le ballon et faire une passe en fin de
Durée: 15 mn Xirculit. :

P ppeler le receveur
Matériel: 4 ballons, plots Tourner les epaules vers la cibles ou passeur
sut: Conserver la balle
— et avancer Critéres de réussites:

Ne pas faire tomber le ballon

I_Score: |1 Point passage ballon en mainl

lLancement de jeu:

Au départ du premier joueur

Dispositif:

10M

Evolutions:

Faire travailler son immagination sur tous types de manipulation de balle,
Lancer pour soi, faire tourner la balle autour de la taille partir avec un coups de pied franc etc....




