Nom de la situation: Parcours

Obijectif de I'Educateur:

Comportements attendus:

Améliorer la motricité et les déplacements

developper des appuis rapides et divers
Manipulation du ballon

plus de I’agilité technique.
Capacité Observation
tenir son ballon du bon coté

Effectif: 2 groupes 6 mnimun Consignes:
Espace: 22x10 m réaliser le parcours . Aplatir pour valider
Durée: 15 mn son passage.
Matériel: plots piquets bouclier ballons
But: Aller marquer — —
Criteres de réussites:
passer tous les obstacles
I Score: | 1 PT par passage réussit I
Lancement de jeu:
Au commandement de I’éducateur
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Evolutions:

On peut réaliser le meme exercice en chronometrant
Modifier les atteliers ,tenu du ballon deux mains

On peut racourcir le parcour si beaucoup d’enfant et doubler
le parcour en less faisant partir de chaque coté




