Nom de la situation: PASSE 2

Objectif de I'Educateur: Comportements attendus:
Travailler la passe en allant droit Les joueurs regardent le ballon et partenaire
Expliquer le hors jeu PB et receveurs Avance droit rotation des epaule et bassin.

Receveur faire la cible rester deriere le porteur de balle
Ecarte les doigts pour une meilleur surface de prise de ballon

Effectif: 9 ou 12 joueurs Consignes:

Espace: 5x10 ou 5x15m Réaliser une passe a son partenaire
Durée: 15 mn

Matériel: 2 ballons

But: Réaliser une passe

e Critéres de réussites:

.Peux de ballons tombés

[score: [ |

lLancement de jeu:

A T’obtention du ballon

Dispositif:

7

Evolutions:

IOn évoluera sur la vitesse de course et la distance entre les joueurs.Travailler les deux cotés.




